
całość 89 kcal

łyżeczka 25 kcal

Składniki:

3 łyżki oliwy

1 łyżka octu balsamicznego

szczypta soli

świeżo mielony pieprz

Sposób przygotowania:

Do miseczki wlać ocet, dodać sól i mieszać aż sól dokładnie

się  rozpuści.  Następnie  dodać  oliwę  i  pieprz,  dokładnie

wymieszać aby oliwa i ocet połączyły się .

Do tak przygotowanego sosu można dodać ulubione zioła, tak

by za każdym razem otrzymać inny sos.

Sos vinegret podstawowy


