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Jietetyk vita

Sktadniki: Sposob przygotowania:

20 g borowikéw suszonych Grzyby namoczyé. Najlepiej na noc lub kilka godzin przed
800 g kapusty kwaszonej gotowaniem. Po tym czasie grzyby zagotowadé, po ostudzeniu
2 sztuki cebuli drobno pokroi¢. Kapuste wyptukaé, pokroi¢, zala¢ wodg z
Vo tyzki oliwy z oliwek grzybéw, doda¢ borowiki i gotowaé¢ do miekkosci. Cebule
1 tyzeczka soli pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na oliwie, doda¢ do kapusty i
1 tyzeczka pieprzu czarnego mielonego wymieszac. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.
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