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Szynka pieczona w glazurze musztardowo — miodowej

Sktadniki: Sposaéb przygotowania:
1 szynka, tzw. kulka, ok. 800 g Miod, musztarde i sél doktadnie wymieszac. Natrze¢
2 tyzki miodu doktadnie mieso i zostawi¢ na noc w lodéwce. Szynke piec w
2 tyzki musztardy Dijon w folii przez okoto godzine. Pod koniec pieczenia przecigé
V2 tyzeczki soli folie aby nadmiar ptynu odparowat. Mieso wystudzic¢ i pokroié
w plastry.
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